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Pé chuan bi L& Phyc sinh, Giao hoi moi goi chung ta budc vao Mua Chay, 40
ngay chay tinh. Khi ndi t6i “an chay” chung ta thuong nghi t6i an chay nhu thé
nao ? C6 ngudi so sanh cach an chay cua ton giao nay véi ton giao khac. Co
ngudi lai cho rang ngay nay cé nhiéu nguoi 4n chay sudt ndm vi giit gin sic
khoe. C6 nguoi nodi dn chay cua nguoi cong gido nhe nhang vi ca nam chi cé
ngay thi tu 1& tro va tha sau tuan thanh. Tat ca nhiing suy nghi trén cho thiy
tam quan trong cua y hudng khi in chay theo cach ctia ngudi cong giao.

An chay khac véi an kiéng: khac trude tién vi an kiéng nhdm muc dich tot cho
sirc khoe than xac trong khi an chay lai nham dén muc dich tim linh, 4n nan vi
nhing 16i pham ctia chiing ta véi Thién Chuaa va nguoi chung quanh. An chay
de bat dau qua trinh Kién tri tro lai voi Thién Chua. An chay khong nham dén
tiét kiém tién bac cho du dwgc khuyén khich cudc séng gian don. Vi thé trong
thoi ky chay tinh nhitng hanh déng nhu khoe quin 4o dep, sang chanh,...
nhiing bita in tuy khong c6 thit nhung lai sang trong dat tién chiang han thi c6
nghia 13 n chay theo luat nhung khong hé c6 tinh than chay tinh.

Vay ma chung ta thuong git chay theo luat : thi hanh theo huéng dan in chay
nhung trudce do 1a “ngay thua ba béo, mardi gras” an uéng, rudc xach linh dinh.
Giir chay theo luat thi ¢d thé c6 thém hai bira 3 an trude (truoc 12 gio dém) va
sau (sau 12 gio dém) ngay do... Nhitng cach song d6 cho thay mot 16i song
theo hinh thic va khéng c6 mot anh hudng nao trong doi séng duc tin.

Mua Chay moi goi chiing ta quay dau trg lai voi Thién Chua, tro lai véi viéc
song theo Loi Chia day. Thay vi 10i song nguoi manh hiép dap nguoi yéu,
chdng ta can nang d& nhitg nguoi yéu dubi. Thay vi d6i xir ac doc voi cac em,
V6i ngudi nix, thay vi giét cac thai nhi ... ching ta can CO su cham soc tot hon
nhitng ngudi mong don yéu dudi, nhﬁng ngudi thap co bé miéng. Phai chiang
nhitng diéu d6 can mot su quay tro lai vai gido huin cua Thién Chua ?



CHUA CHIU CAM DO

| Nguwoi ¢ trong hoang dia bon mwoi ngay, chiu Xa tan cam dé. (Mc 1,13)

Suy niém: Mua Chay 12 mot hanh trinh “chiu cAm db” theo chan Chiia Gié-
su. Cam db dén tir Xa-tan, “tén cam do” (Lc 4,3), nhung ciing c6 thé do
chinh chung ta tiép tay khi ching ta khong quyét liét chdng lai cac khuynh
hudéng x4u, luc d6 viée chung ta bai tran 1a cai két duoc bao trude. Nguoi
con cai Chila va mon dé Chiia Ki-t6 cling giéng nhu chu tuéng clia minh
ludn duge dit trong mot cude chién véi ma quy, thé gian va chinh xéac thit
ctia minh. Cudc chién khong khoan nhuong, mot méat mot con, dai déng sudt
ca cudc doi. Pé co thé try viing chién dau va chién thing, ta phai séng tinh
than chay tinh, khd ché, lam chu gidc quan, canh giac trudc nhitng du dd
duong mat ciia ma qui ciing nhu tinh x4c thit yéu mém cua ta, va nho an
sung Chua trg giip, déc biét qua cac bi tich, cach riéng qua Bi tich Hoa giai.

Moi Ban: Sau bén muoi ngiy chay tinh not hoang dia, Chta chiu cam do;

con ta sau nhing lan, nhimg ngay an udng qua do, ta lai dé dang sa nga, dau
hang, thua cudc trudc Xa-tan. Ban nghi sao vé nhan dinh nay? Pau la vii khi
ctia ban trong Mula Chay nay dé d6i phé véi cac con cam d&?

Song Loi Chua: Hay biét di vao hoang dia ctia 10ng minh, 1a tim sy tinh
lang bén trong cling nhu bén ngoai dé an nan sam hoi, sdng két hiép than
tinh v6i Chua. D6 sé 1a quyét tim cua toi trong Mua Chay ndm nay.

Ciu nguyén: Lay Chua, con ngam nhin mau guong Chiia chiu cam do,
chién dau can trieong, va chién lhang vé vang. Xin giup con biét minh, ban
stkc manh gitip con chién dau chong lai tinh mé nét xdu cé hiru trong con, vi
con can Chiia trong doi. Amen.

[f v TIN GIAO HOI CONG GIAO

% B Phung tu va Ky luat Bi tich quy dinh cir hanh Tuin Thanh 2021
Hom thtr Tu 17/02/2021, B6 Phung tu va Ky luat Bi tich cong b cac quy
dinh lién quan dén viéc cir hanh Tuan Thanh trong thoi diém dai dich. Theo
d6, Sac lénh duoc ban hanh ngay 25/3/2020 van con hiéu luc.

Theo Bo Phung tu va Ky luat Bi tich, do dai dich van con hoanh hanh, Iam
thay doi nhiéu thir, ca trong viéc cir hanh phung vu théng thuong. Cac quy
tic va chi dan trong cac sach phung vu khong thé &p dung hoan toan trong
nhitng thoi diém khang hoang dic biét nhu thé nay. Vi I& d6, Giam muc



Gido phan, 1a nguoi diéu hanh doi séng phung vu trong Gido Hoi caa ngai,
dugc kéu goi dua ra nhirng quyét dinh than trong dé cac cir hanh phung vu
c6 thé tién hanh dem lai két qua tét dep cho dan Chua va loi ich cho céc linh
hon dugc trao pho cho ngai.

Lién quan dén viéc sir dung phuong tién truyén thong x& hoi, Théanh bo nhan
dinh: “Phuong tién truyen thong x& hoi da gitp rit nhiéu cho cac muc tir
trong viéc hd tro va gan giii voi cong doan trong thoi dlem dai dich. Bén
canh nhiing két qua tich cuc, ciing can phai xem xét nhitng van dé Pphat sinh.
Déi vai viéc ctr hanh Tuan Théanh, Gidm muc gido phan dugc dé& nghi tao
diéu kién cho viéc phé bién céac cir hanh do chinh Giam muc cha s, khuyén
khich cac tin hitu, néu khdng thé dén gido xu thi tham du cac cir hanh do
Giam muc chu sy nhu mét dau hiéu caa sy hiép nhat”.

Cu thé cac cu hanh, cac Giam muc duoc nhic nhé tuan theo Sic lénh do Bo
Phung tu va Ky luat Bi tich ban hanh 25/3/2020, trong d6 dwa ra mot s6
huéng dan cho viéc cir hanh Tuan Thanh:

1. Chtia nhat 1& La: Nghi thirc Tuéng niém viéc Chla vao thanh Giérusalem
phai dugc cir hanh bén trong thanh duong; tai Nha tho Chinh toa, ctir hanh
theo hinh thuc thi hai trong Sach Lé Roma; tai cac nha thd gido xt va cac
noi khac, theo hinh thirc thir ba.

2. L& Dau: Tuy tinh hinh thuc té tai méi qudc gia, cac Giam muc c6 thé dua
ra nhitng chi dan cho viéc doi sang mot ngay khéc.

3. Thia Nam Tuan Théanh: Khong ctr hanh viéc rira chan, vi day chi la mot
thuc hanh mang tinh tiy chon. Sau Thanh Lé Tiéc Ly, khong rudc kiéu
Thanh Thé. Minh Thanh Chla s& duoc cat gitr tai Nha Tam. Trong ngay
nay, tt ca cac linh muc déu dugc ban niang quyén dic biét dé cir hanh
Théanh Lé tai mét noi thich hop, du khéng c6 gido dan tham duy.

4. Thtr Sau Tuan Thanh: Trong Loi Nguyén Chung, cac Giam muc nén soan
mot y cau nguyén dic biét cho nhimg ai dang dau kho, cac bénh nhan,
nhimng ngudi da qua doi. Chi mot minh chu té hon kinh Thanh Gia.

5. Canh thuc Phuc Sinh: Chi ctr hanh nghi thac tai Nha tho Chinh toa va nha
thd gido xt. Trong phan “Phung vu Thanh Tay”, chi gitr viéc “lap lai 10i hta
khi nhan bi tich Thanh Tay”.Cudi cung, Thanh bo giri oi cam on dén cac
Giam muc va cac Hoi ddng Giam muc vi da dap (g muc vu trudc tinh hinh
thay d6i nhanh chéng trong nim vira qua: “Chung 161 biét rang khong phai
ltic nao cac vi muc tir va cac tin hiru ciing dé dang chap nhan cac quyet dinh
dugc dua ra. Tuy nhién, ching ta biét rang cac quyét dinh ndy nham muc
dich dam bao cac mau nhiém thanh duoc cir hanh trong mot cach thirc dem
lai hiéu qua nhét cd thé cho céc cong doan cta ching ta, trong su ton trong
cong ich va stic khoe cong dong”.



< PTC Phanxicd giri st diép video dén Pai hdi Gido duc tdn gido tai
Los Angeles
Trong st diép video gui cac tham du vién Dai hoi Gido duc tén gido duoc
téng gi4o phan Los Angeles tai trg, duoc to chire dudi hinh thac truc tuyén
tir ngay 18-21/2 véi chii dé “Hay cong bd Loi hira!”, DPTC mai goi dan than,
cng hién theo guong mau ngudi Samari nhan hau dé tro thanh 15i loan béo
cua loi hira va lam ching cho loi hira cua Thién Chua.
M& dau sir diép, BTC ndi rang trong bdi canh caa cudc khing hoang moi
ngudi trén thé gioi dang trai qua, 10i kéu goi cua Dai hoi that Ia thich hop.
Ngai néi: “Hay cong bd Loi hira! Ching ta can cdng bd va nhé rang ching
ta co loi hira cua Thién Chua va Thién Chda ludn gitr loi hira cia minh (x.
1Cr 1, 9-11). Chiing ta ciing phai nhd rang ‘moi nguoi nam nit va moi thé he
déu gir trong minh mot loi hira ¢6 thé tao nén cac ning luong vé cac moi
quan hé, tri tué, van hoa va tinh than méi.”
Trudce thuc té dai dich va nhitng thuc tai khac, can xay dung tuong lai,
huéng vé twong lai; va dé 1am diéu nay, can dan than, sac manh va sy COng
hién cua tit ca. DTC dé cao ngudi Samari nhan hau nhu gwong mau: dé cho
minh dugc danh dong bai nhitng gi minh thay khi nhan biét rang dau kho sé
bién d6i minh va phai dan than véi dau kho ciia nguoi khac. BPTC nhic dén
ching ta quang dai ciia bao nhiéu nguoi trong thoi gian dai dich. Do 1a 16i
loan bao va thuc hién loi hira caa Thién Chda.
DTC dic biét chao céc ban tré va mai goi ho hy vong. Ngai ciing moi goi tat
ca mo vé mot nhan loai doc nhat, “nhu nhitng nguoi I hanh bang xwong
bang thit, nhu nhimng ngudi con cua cing manh dat nay, noi don tiép tat ca
ching ta, mai nguoi véi su phong phd caa dac tin hay xac tin, moi ngu’ol co
tiéng noi riéng, nhung tat ca 1a anh em!” (Fratelli tutti, s6 8). Va ngai cau
chtic day la dong luc ma moi nguoi s¢ sbng, s& chia sé va mang dén Pai hoi
Gi4o ly. (CSR_1167_2021)
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Léi Tri An: Ho dao xin chan thanh cam on va xin Chda tra cdng boi hau
cho quy an nhan da quang dai dong gop cho giao xu: Shop ve chai:
10.000.0004.



